
Что такое терроризм? 

 
Терроризм - это одно из самых страшных преступлений. Бандиты 

совершают его, чтобы добиться своих злых целей. Для этого они нагне-

тают страх в обществе и совершают насилие над ЛЮДЬМИ. Все терро-

ристы - преступники, и после того, как они попадают в руки стражам 

порядка, их судят и сажают в тюрьмы. 

Скорее всего, Вам не придется столкнуться с этим страшным 

злом - терроризмом, но, к сожалению, угроза терактов существует, и 

лучше всего быть к ней готовым. Мы расскажем вам о том, что делать, 

если теракт все же произошел. 

Общие и частные рекомендации: 

 
1. По возможности скорее возьмите себя в руки, успокойтесь и не 

паникуйте. Разговаривайте спокойным голосом. 

2. Если Вас связали или закрыли глаза, попытайтесь расслабить-

ся, дышите глубже. 

3. Подготовьтесь физически и морально и эмоционально к воз-

можному суровому испытанию. 

4. Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успешно-

сти побега. 

5. Запомните как можно больше информации о террористах, их 

количестве, степени вооруженности, особенностях внешности, темах 

разговоров. 

6. По возможности расположитесь подальше от окон, дверей и 

самих похитителей, т.е. в местах большей безопасности в случае, если 

спецподразделения предпримут активные меры (штурм помещения, 

огонь снайперов на поражение преступников и др.). 

7. По различным признакам постарайтесь определить место свое-

го нахождения (заточения). 

8. В случае штурма здания рекомендуется лечь на пол лицом 

вниз, сложив руки на затылке. 

9. Не возмущайтесь, если при штурме и захвате с Вами могут по-

началу (до установления Вашей личности) поступить несколько некор-

ректно, как с вероятным преступником. Будьте уверены, что милиция и 

другие спецслужбы уже предпринимают профессиональные меры для 

Вашего освобождения. 
 

Уважаемые родители! 

 

Объясните детям, что во всех перечисленных случаях 

необходимо: 

1) не трогать, не вскрывать, не передвигать находку; 

2) отойти на безопасное расстояние; 

3) сообщить о находке взрослому. 

Обязательно проводите с детьми дома разъяснительные 

беседы о недопустимости:  

а) пользоваться незнакомыми предметами, найденными 

на улице или в общественных местах; 

б) брать у незнакомых людей на улице сумки, свертки, 

игрушки и т.д.; 

Входя на территорию детского учреждения (сада, шко-

лы и т.д.), помните: 

1. Необходимо закрывать за собой все входные двери 

(не оставляйте входную дверь в помещение детского учре-

ждения открытой!!!); 

2. Быть наблюдательным к людям, которые следуют 

впереди или позади Вас; 

3. Не приносить на территорию детского учреждения 

большие сумки и другие ручные клади; 

4. Приводить и забирать ребенка могут только родители 

(законные представители) и люди, имеющие доверенность, 

заверенную нотариусом или администрацией образовательно-

го учреждения. Иные лица не должны находиться в 

помещении и на его территории; 

5. Обо всех подозрительных людях и предметах в 

помещении и на территории учебного (детского) учреждения 

сообщать работникам или администрации. 
 

Помните! Безопасность детей в Ваших руках!!!!! 
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